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El experimento controlado como modclo -

T CRIIT T4 AR

El modelo cientifico para el estudio de las relaciones de causa
y efecto es el experimento controlado, en el cual se comparan
las respuestas de un grupo experimental, expuesto al estimulo
crucial, con las de un grupo de control equivalente, -que no
ha sido sometido al estimulo.

mmm:nauanuﬁn:ﬁn el experimento controlado pucde scr repre-
sentado del siguiente modo: :

Grupo
experimental

Grupo de
control

Momento 1

Exposicidn

al” estimulo

Sin exposicion

al estimulo

Momento 2

Y

- Supongamos, por cjemplo, que nuecstro experimento s¢ ocupa
del efecto que ejerce la televisacion del desarrollo de las conven-
ciones politicas sobre el interés por los asuntos polfticos. Fin cl
Momento 1, antes de que comience la convencidn, dividiriamos

nuestra muestra total en dos grupos equivalentes ¢ igualados.

Uno de éstos serfa elegido para-servir de grupo experimental

y el oto de control. En el Momento 1 tambi¢n registrariamos

el nivel de interés politico manifestado por los dos grupos cn
ese momento, y llamarfamos a esas dos medidas x; € y;. St los

en un comienzo, €

dos grupos han sido igualados correctamente, deberfan tener,
| mismo grado de interés; en otras palabras,

x, serla igual a y;. A medida que las convenciones se desarro-

llan, se mostrard al grupo experimental las scsiones televisadas,
mientras que, de algin modo, se impedird que el grupo de

control las vea. Una vez clausuradas las convenciones, sc medird
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a los grupos experimental y de control de un experimento real,
y que la caracteristica que distingue a los diferentes grupos se
aproxima al estfmulo experimental.

La dificultad d= equiparar-la simple tabulacién cruzada de un
estudio con ¢l experimento real reside en el peligro de que
la relacién obtenida sca espuria. A [lin de introducir la nocién
de relacién espuria, veamos cémo.se podrian representar esque-
miticamente estas comparaciones entre subgrupos.?

Grupo Grupo

experimental de contrul

“No expucsto
al_estimulo -

Expuesto al
estimulo

Zc_:n:,:vv 2 ) S Xy e ¥,

Los "estimulos” en estas comparaciones, son, para usar nuestro
cjemplo anterior, tales como la clase de college en el que uno
se gradud. Las actitudes o conductas criticas, registradas en las
medidas x, n ¥y, son variables tales como ingreso anual. A pesar”
de que el “efccto” de estos cstimulos podrfa ser evaluado de
diversas mancras, la medida miés simple y mds apropiada para
nuestros objetivos ¢s la diferencia (x; —y,). :

Lste diagrama, que es comparable al que representa la experi-
mentacion controlada, sefiala claramente algunas de las diferen-
cias esenciales existentes entre Ja verdadera experimentacidn y el.
procedimicnto aproximativo. de comparacién de subgrupos. El
esquema sugiere que estas comparaciones constituyen una forma
de experimentacién trunca en la cual falta un paso decisivo.
Recordemos que una.de las caracteristicas esenciales de la
experimentacién es que, a través de los procedimientos de igua-

2 La representacién esquemdtica de los diferentes procedimicntos de apro-
ximacion sigue estrechamente los lincamicntos de un ardcule de Samucl A.
Stoulfer, titulado “Some obscrvations on study design”, duner, -Journ, Sociol,
LV, 1949-50, pp. 355-3G1. i
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lacién y azarilicacién, el experimentador se ascgura de que
sus dos grupos son inicialmente idénticos cn todos Jos aspectos
importantes.

El analista de encuesta, en cambio, s¢ encuentra con sus grupos
cuando éstos ya estdn constituidos (cuando ya han tenjdo la
oportunidad o no de elegir sus puestos ‘en.el ejército, cuando ya
se han graduado del college, o cuando han sido residentes de una
comunidad de vivienda durante diversos perfodos . ticrpo).
En otras -palabras, no tiene la oportunidad de controlar de
antemano la composicién de sus grupos “experimentales”
de “control” de manera de estar scguro de que inicialmente son
idénticos.* En consecuencia, siempre existe. el peligro de que las
relaciones que el analista cncuentra en Jos datos de su <.iudio
sean espurias, y surjan de diferencias iniciales entre -los grupos
comparados. El as! llamado “estimulo” puede aparecer crronca-

‘mente como causando un efecto que se debe cn realidad a las

diferencias iniciales entre los grupos. Dado. que destruyen lo
que de otro modo parecerfan scr relaciones significativas, los fac-
tores que determinan Jas diferencias iniciales entre -Jos sub-
grupos estudiados sern llamados “factores invalidantes”. .

Considercmos este problema mds concretamente.- En el estudio
de West sobre Jos graduados del college, por ejemplo, inmediata-
mente sospechamos que Ja relacién que encuentra entre cl Upo
de college al que sc asiste ¢ ingreso posterior es espuria. Podernos
preguntarnos inmediatamente si los estudiantes de los Tuy League,
Colleges no eran més ricos desde el comienzo que Ja generalidad
de los graduados de otros colleges. Los altos costos en las insti-
tuciones de la Ivy League, junto con las politicas de admision
de esos colleges, favorecen a los hijos de familias pudientes. Y
estas [amilias pudientes pueden, a su vez, proporcionar a sus
hijos los contactos sociales y profesionales a través de los cuales
pueden alcanzar mds ficilmente " empleos mejor - remuncrados.
En otras palabras, puede parecer que existe una relacion entre

3 Esta afirmacién no es, por supucsto, apropiada para los cstudios explica-
tivos que segufan el principio de la restriccidn del universo presentado en
el capltulo 1I. Bajo tales condiciones, ¢l universo del que proviencn todos
los subgrupos es rclativamentc homogéneo y por lo tanto los subgrupos
estdn, por deflinicién, igualados en cicrtos aspectos principales. Sin cmbargo,
en ¢l capltulo II también analizamos los muchos casos en que este principio
de up universo restringido no es o no puede ser tomado cn cuenta, y la
necesidad de intentar un contrel posi-factum. El andlisis de toda csta scccion
es apropiado a un estudio cxplicativo de este dltimo tipo.

- !
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" falso y los hechos sélo
parecen sosienerlo en la medidg en que han sido insuficien:
temente analizados', . .. Realmente, para apreciar Ias cifras cita-
das debemos recordar que gran nimero de las personas solteras
tienen menos de 16 afios,. mientras que todas las personas
casadas son mayores. IJasta los 16 afios la tendencia al suicidio
es muy débil debido a Iz edad, sin considerar otros factores.
En Francia se encuentran sélo uno o dos suicidios por millén
de habitantes en esta ¢poca de la vida; en el perfodo siguiente
hay veinte veces mds. De este modo, la inclusién de muchos
nifios menores de 16 afios entre las personas solteras reduce
imndebidamente 1a aptitud promedio de estas tltimas, dado
que la reduccidn se debe a Iy edad y no al celibato. §i parecen
suicidarse mcnos, esto no se debe a su solterfa, sino al hecho
de que muchas de ellas atin son inmaduras, Asl, si se tralg de
comparar las dos poblaciones para determinar la infuencia
del status marital, y sdlo de éste, uno debe librarse de este
elemento perturbador y comparar las personas casadas sélo con
las solteras de mds de 16" afios, Cuando se realiza esta subs-
traccidn, surge que cntre 1863-68 hubo un promedio de 173
suicidios en un millén de personas solteras de més de 16 aiios,
Y 1545 en un millén de personas casadas. La relacién entre
¢l primer nimero y el segundo es de 112 a 1005

parece, este razonamiento a priori cs

. Pero Durkheim continda Y Dos muestra que aunque la solucién
formal al problema de la espuriedad cstaba bien fundada, existfa
una dificultad téenica atn no resuelta, que se aplica en general
a todos los procedimicntos de control o igualacién a fin de
climinar la' influencia de los factores invalidantes, S$é' trata
simplemente del problema de la tosquedad de las mediciones
que limita la precisién del control: e o
Hay as{.un cierto aumento debido al celibato, Pero es mucho
mayor de lo que muestran las cifras precedentes. Realmente,
hemos supuesto que todas Jas personas solteras de mds de 16
ailos y todas las’ casadas tenfan Ja misma edad promedio.
Esto no es verdad. La mayorfa de los hombres solteros en,
H,Z:Q.P;mxmmzéﬁzn el 58 por ciento, estin entre los 15 y
20 anes, Ia mayorfa de EM.BESQ solteras, exactamente el

a<3,..a:9ﬂn:m:? mabuv?o.uconﬁ >?Q,Eam. p- 131, El subrayado es
nuestro, .

48

57 por ciento, tienen menos de 25 afios. La edad promedio
de todos los hombres solteros es 26,8 y la de todas-las mujeres

- " solteras 28,4. La edad promedio de las personas “casadas, por

‘el contrario, estd entre los 40 y los 45 afios, Para ambos sex-
el suicidio aumenta de acuerdo % la edad del siguiente Boao“

45,9 suicidios por millén de habitantes
97,9 suicidios por millén de habitantes
114,5 suicidios por millén de habitantes
164,4 suicidios por millén de habitantes

De 16 a 21 afios
De 21 a 80 afios
De 31 a 40 afos
De 41 a 50 afos

mzmm cifras se refieren a los afios 1948-57. Si la edad [ucra la
unica influencia, la aptitud para el suicidio de las personas
solteras no podria estar por encima de 97,9 y la de las perso-
nas casadas estar{a entre 114,5 y 164,4, es decir, alrededor de
140 suicidios por millén de habitantes. Los suicidios dc las
-personas casadas serfan a los de las solteras como- 100 ¢s a 09.
Estos ultimos serian sélo dos tercios de los primeros, pcro
sabemos bien que en realidad son mas NUImICrosos, >‘mr la
vida familiar ticne por efecto invertir la relacion. Sin
efecto de la vida familiar las personas casadas deberian suici-
darse con una frecuencia 50 por ciento mayor que las soltcras
.en virtud de su edad; sin embargo, ¢l suicidio sc da cn ellas.
con una frecuencia apreciablemente menor. Asi, voz.lu de-
cirse que el matrimonio reduce a la mitad el peligro del sui-
cidio o, mds exactamente, que la solteria produce un aumento
expresado por la proporcidn 112/69, o 1,6. Asi, si representa-
mos la“tendencia al suicidio de las personas casadas por f
unidad, la de las personas solteras de la misma edad promedio
debe ser estimada en 1,6.8 ‘ . :

. Como Durkheim lo-‘destaca, Em.&mﬂnbawu encontradas despuds
de haber establecido -controles : todavia pueden . representar -la
influencia del factor invalidante, si la igualacién de-los grupos
ha sido . tosca. La influencia de 1a edad ha sido reducida, pero
no eliminada. En cste caso particular la tosquedad del control,
afortunadamente, no oscurece la relacidon general porque una
vez establecido aquél el resultado inicial se invierte, A pesar
del hecho de que el grupo de los solteros todayia cs .i.mw miis
joven y por lo tanto estd menos predispuesto al suicidio en

Jo0 24 éua; p. 132,
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Pero. antes dijimos que a causa de las limitaciones de sus
fuentes, Durkheim tuvo que recurrir a otras aproximaciones

para- tratar la espuricdad. Examinar tales aproximaciones es

muy provechoso para el analista ya que, cuando 'trabaja en
andlisis secundarios, la, necesidad ; puede forzarlo a. tomar la
posicién de Durkheim, Y aun cuando realice un andlisis pri-
mario, pucde’ considerar, por falta . de previsién —lo que es
muy comin-, que le habrfa gustado controlar cierto factor
en una comparacién determinada, pero’ que, desgraciadamente,
no disponfa de los datos ideales para una igualacidén real de los
grupos en uni comparacién relindda posterior. ¢Cémo ha de
¢ncarar catonces el analista el problema de la espuriedad en au-
sencia de procedimientos de igualacién de subgrupos? La res-
puesta es simple en principio: reemplazando Jos métodos empiricos
directos por varios métodos indirectos, .,,

Ll tipo mis [recuente de método indirecto todavia requiere
procedimicntos empfricos de -igualacién de grupos de control,
Pero con respecto a una variable que se presume relacionada con
la variable que el analista habria querido controlar. ‘E] método
¢s indirecto en el sentido de-que se supone que la primera
variable pucde reemplazar a la segunda. Si-esta suposicién es
justificada, cl ulterior procedimiento de comparacién entre sub-
grupos igualados es vdlido. Encontramos un ejemplo de este
procedimiento indirecto en el estudio de ‘Havemann y West.

West advertia que la relacién que habfa encontrado entre tipo
de college y sueldo anual era tal vez espuria debido a la existen-
cia de diferencias en los origenes familiares. de los estudiantes
comparados. En consecuiencia intenfé controlar”ese factor, que
podria haber 55:&%&0,? relacidn encontrada. No podia hacerlo
de manera directa,, porque la cédula usada en la encuesta no
inclufa ninguna medida directa del origen familiar del estudiante
en la época en que éste iba al collegé. Sin embargo, tenfa una
medida indirecta: la necesidad del estudiante de trabajar para
costearse sus estudios en parte o totalmente, West razond de Ja
siguiente manera: un estudiante que se ve obligado a trabajar
para pagar todos o parte de sus gastos de educacion provendrd,
término medio, %.ﬁ.:mw. familia _menos pudiente que un estu-
diante mantenido enteramente por sus padres durante sus estudios.

Por supuesto, éste no es un {ndice infalible de riqueza familiar,

Algunas familias muy pobres pueden hacer grandes sacrificios
para mantener a sus hijos cn el.college; en otros, casos, algunas
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familias pudientes pueden considerar que es “honroso” o un
“buen entrenamiento” para sus hijos tener que ganarse parte
de sus gastos del college.?

Si bien no debia suponer una correspondencia cxacta entre el
origen familiar y la necesidad de trabajar puara pagar por lo
menos parte de los gastos de educacién, West pensd que esta
tltima era un indice suficientemente bueno para sus fines. Lo
que hizo entonces fue tomar dos grupos extremos del grupo total
de hombres de 40 o mds afios: los que habfan pagado con §u
trabajo mds de la mitad de sus gastos de college, v los que no
habian trabajado en absoluto para pagar sus gastos de ca:nmm_er‘.
Dentro de cada uno de estos grupos la investigadora cstudio
entonces la relacién entre el tipo de institucion en que sc habia
estudiado y los ingresos anuales,

Encontré asf que Ia relacién que habia observado oim:.::.
mente ain persistia cuando se mantenia constante ¢l posible
factor invalidante. Es decir, cuando pudo igualar a los sub-
grupos con respecto a la situacion de sus ?:::5.::819. a su
ingreso al college (medida por la necesidad de cﬁ,.,vug_.ﬁ. para pagar
sus gastos de educacidén), todavia encontrd que cl tpo de D.w:o.mo.
al que se asistia tenfa un “efecto” sobre sus ingresos ulteriores.
Pudo confiar asi en que la relacién original que habfa anun-
ciado no estaba invalidada por ese [actor.

2 Ademis, la variable “irabajar para:ganarse sus propios gastos de cduca-
cién” es una de aquellas variables ambiguas que pueden tomar distintos
significados en diferentes contextos. En este caso ¢s usada como una medida
de la necesidad, y por lo tanto indirectamente como una medida de la
situacién familiar. También podrla ser tomada como un {ndice de los tipos
de experiencias adquiridas por el estudiante durante sus dfas de estudiante,
op. cit,, cap. VI, cuadro 3. ‘







