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La idea: nac

e un proyecto

de investigacion

FRCCEST D& INVESTIGACION
Frimer casa

CONCESIF LA I0EA A INVESTIGAR

.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Qua el al

umno:

1) Seacaparde generar ideas polenciales parainvesligar desde una perspecliva
cientitica. )
2). Conozcalas fuenles que pueden inspirar invesligaciones cientificas.

SINTESIS

El capitu

lo planiea 'a forma <amo se Iriciarn las ‘nvesligaciones: medianie ldeas.

Asimismo se habla de ias uenles que insgiran ideas de invastigacion y la manera dg
- desarrailarlas, para asf poder tarmular planleamienios de Invesligacidn cientifica.
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1.

Matodelcgia da la Invasikgacidn ’

.COMO SE ORIGINAN LAS INVESTIGACIONES?

Las investigaciones se originan en ideas. Para iniciar una investigacida siempes
sc necesila una idea; tedavia no se conoce el substituio de una buena idea. Las
ideas constituyen el primer acercamiento a la realidad que habrd de investigarse.

Fuentes de ideas de investigacion

—

Lxiste una gran variedad de fuentes que pueden generar ideas de investigacion,
entre las cuales podemos mencionar las experiencias individuales, malteriales
escritos (libros, !'CV:SIELS—-pCHOdICOS y lesis), leorias, descubrimientlos producro de
investigaciones, corwf'rs’-’"uc:onr_s personales, observaciones de hechos, crccnc:asy
aun presentimientos]Sin embargo, las fuentes que originan las ideas no se relacio-
nan con {a calidad de'éstas. El hecho de que un estudiante [ea un articulo cientifico
y extraiga de él una idea de investigacion no implica que ésta sea mejor que la de
olro estudiante que la'oBluvo mientras veia una pelicula o un juego de beishol en
la teievision. Estas fuentes pueden generar ideas, cada una por separado o conjun-
tamente. Por ejemplo, alguien puede ver sucesos de violencia en los estadios de
futbol al asistir a varios partidos y de ali comenzar a desarroliar una idea para
efectuar una investigacién. Después puede platicar su idea con algunos amigos y
precisarla un poco mds o modificaria; posteriormente puede leer informacicn al
Tespecto en revistas y periddicos hasta que llegue a consultar articulos cientificos
sobre violencia, pinico colectivo, muchedumbres, psicologia de las masas, even-
tos deportivos masivos, eleélera.

Lo mismo podria suceder con el caso del sexo, la liberacidn de la mujer, la
dregadiccion, las relaciones familiares, la amistad, los anuncios publicitarios en radio
¥ otros temas. '
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MNecesidad de conccer los antec
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T Gnal idea’puede surgir donde & 'congregan grupos (restaurantes, hospitales, bancos,
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industrias, universidades y otras muchas formas de asociacidn) o al observar las

o carh‘;'mﬁas_ para legisladores 'y ouds puestes de cleccidn popuiac —alguien podna

‘preguntarse: jsirve loda esta publicidad para algo?, ;tanlos letreros, carteles y bardas

" pintadas ticnen algin efecto en Ips votantes?—. lgualmente, ias ideas pueden gene-
rarse al jeer una'revista de divulgacion pepular (por cjemplo, al termitinar un articulo
sobre la politica exterior norteamercana, alguien puede ¢oncebir una investigacidn
schbre las actuales reiaciones enire Estadas Unidos y Latinoameérica), al esiudiar en
casa, al ver la televisidn 0 asistir al cive (la pelicufa “Annie Hajl~ o "Cos Extraias
_Amantes”, del directer Woody Ailer, podria sugerirle a alguna persona una idea pam
invt:s(igf\r:algw_in aspecto de las relaciones heterosexuales), al charlar con olms perso-
nas, al recordar algun suceso vivide, elcétera,

iZeas iniciales

La mayoria de las ideas inicioles son vagas y requieren analizarse cuidadosamente
paraque sean transformadas en plunteamientos mds precisosy estructurades. Como
mencionan Labovitz y Hagedom (1976}, cuando una persona desarrolla una idea de
investigacion debe familiarizarse con el campo de conacimiento donde se ubica [a
idea. Por ¢jemplo, una Joven al reflexionar acerca del noviazgo puede preguntarse:
(qué aspectos influyen para que un hombre y una mujer tengan un noviazgo cordial
¥ satisfactorio para ambos?, y decide llevar a cabg una investigacisn que estudie los
faclores que intervienen en la evolucion del noviazgo. Sin embargo, liasta cste
Momento su idea es vaga y debe especificar diversas cuestiones tales como si picnsa
incluir en s estudio tedos 1os factores que pueden infTuir 21 el noviazge o solaments
algunor de ellos, si va a concentrarse en novics de cierla edad o de varias cdades, si
la invc.s(féncidn lé:jd::i. mds bien un enfoque psicoldgico o mds bien socioldgico, Pam
que eontinde desarroliando su investigacion es necesario que s¢ introduzea dentro dej

. drea de conocimiento en cuestion. Debers platicar, con investigadores en e campo,
" sobre la3 relaciones inferpersonales {psicologes clinicos, Psicoterapeutas, comunico-

lagos, psicdlogos sociales, por ejemplo}, buscar v leer algunos articulos v libros que
hablen del noviazgo, conversar con varias parejas de novios, ver algunas peliculas
educativas sobre el lema y realizar oiras conductas similazes para familiarizarse con
su objeto de estudio: el nOViﬁzgo. Una vez que se haya adentrado en e tema, estard
en condic recis '

fones de precisar su idea de investigacion,

edentes

Para adentrarse 2n el tema es necesario conocer los estudios, investigncion y trabnjos

~ anteriores. El conocer o que se hia becho con fespecto a undema ayuda a:
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. con contenidos sexualés; y vna vez que ha profundizado en el camrpo de cstudio

Ng investigar —de la misma manera—- alguna cuestidn que ya ha sido estudid-
da muy a fondo (“pretender descubrir la rueda” ). Esto implica que una buena
investigacion debe ser novedesa, {o que puede lograrse ya sea tmtando un tema
ne estudiade, profundizando en uno poco o mcd:anamentc conocido o dandole
un enfoque diferente o innovador a un problema aunque ya haya sido cxammadc
repetidamente (por ejeruplo, la familia es un tema muy estudiado; sin cmb'argo
si alguien la analiza desde una perspectiva diferente —digamos la manera ‘en !

que sc presenta en las telenovelas mexicanas—, le estd dando a su investigacidn:
un enfoque novedoso).

Estructurar mds formalmente laidea de investigacidn. Por ejemplo, una persona ;
al ver un programa televisivo donde se incluyan escenas con alto contenido de i
sexo (los personajes miuesiten conductas sexuales, aparezean actos sexuales,
etc.), puede interesarse por llevar a cabo una investigacion en tomao a este lipo
de programas. Sin einbargo, no sabe como abordar el lema, su idea es confusa RN
¥ no se encuentra estructurada, consulla entonces diversas fuentes bibiiogrificas
al tespecte, platica con alguien que gonoce la temdtica y analiza mds programas.

XYWL

P

cormespondiente, puzde esbozar con inayer claridad y formalidad lo que desea
invesligar. Vamos a suponer que decide centrarse en un estudio de los efectos
que dichos programas lienen en la conducta sexual de cierto tipo de ielevidentes:
—digamos los adoleseentes— o enfocar ef tema desde otro punto de vista
(investigar si hay o no una canlidad cornsiderable de programas con alto
contenido sexual en la television venezolana, por qué canales y en qué horarios
se transinilzn, qué situaciones muestian este tipo de contenido, en qué forma lo
hacen). Y asi su idea ha sido precisada en mayor medida. :

Seleccionar la perspectiva principal desde lo cual se abordard la idea de
investigacidn {psicaldgica, sociolggica, antropoldgica, comunicaldgica). En
efecto, aunque los fendmenos del compaortamiento iumano son los mismos,
pucden ser analizados en diversas formas sepiin la disciplina dentro de 1a cual
se enmacque fundamentaiimente la investigacidn. Por ejemplo, si se estudian las
organizaciones basicamente desde el punlo de vista comunicoldgico, el interés
se centraria en aspectos lles como las redes y flujos de comunicacidn en las
organizaciones {quién se comunica con quién, con qué propdsitos y qué resul-
tados se obtienen), 16s medios de comunicacidn, los tipos de mensajes que se |
emiten, la sobiecarga de infarmacidn, la distorsion y [a omisién de 1a infooma- f
cion. Por olra parte, si se estudian mas bien desde una perspectiva socic)légim :
la investigacidn se ocuparia de aspectos tales como la estructura jerdrquica en
las organizaciones, los perfiles socicecondmicos de sus mlcmbros a migracidn .
de los trabajadores de drzas rurales a zonas urbanas’y su ingreso a centros
[abriles, las ocupaciones y otros aspectos. Si se adopta un cnfoquc principal-
mente psicoldgico se analizarian olros aspectos como los procesos de liderazgo,
la personalidad de los miembros de 1a organizacion, la motivacion en el tabajo.
Y si se utilizara un encuadre fundamentalmente mercadoldgico de las organi-

h e e A e g =t

zaciones, s¢ investiganan —por ejemplo— cuestiones como los procesos de
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©heno fimencOmprgventa, la evoivcidn de los mereadas, ias relaciones snire smpresas que
i e ms wan€Ompiten dentro de un mereado. . . e

BT . et - L e .
i . Desde luego, 1a mayoria de las investigaciones, a pesar de que se ubiquen denirg
! deun enfoque particular, no pueden evitar T Enmayeromener medida— locar temas
! que se celacicnan con distinlos campes o disciplinas (por =jempio, las teorias de la
ag‘re's.idn social desarrolladas por jcs psicdlogos han sido utilizadas por los comunics-
logos para investigar jos efectos que la violencia televisada tiene en la conducta de
los niftos quc se exponen a ella). Por eflo, cuando sa comenta el enfoque seleczionado
se habla de “enfoque principal o fundamientgl ” ¥ no de “enfloque drico™, La eleccicn
de una u otra perspectiva tene importanies implicaciones en of desartollo de un
l .. ecstudio. Tam ines comun que sc eflectien invesligaciones interdisciplinarias que
; . abordan un terna wtilizando varios enfoques.
!
‘

1

investigacion previa de los lemas

Es evidenie qus, cugnes mejur o2 congrea un tema. el proceso de afingr la idee serd
: ’ mds eficiente y rdpido. Desde luego, hay temas que han sido mds investigadas que
olros y, en consecuencia, su campe de conocimiento se €ncucnira mas sstrucluradag,

a) temasyg fr:uesn’gados, estructurados y formalizadoes (sobra |os cunles se puaden
encontrac documentaos escritos y oros maleriales que reportan los resultados de
invesligacién y/o anilisis anlertores);

b)  temas ya investigados pero menos estructurados v formali=ados (sobee los
cuales hay investipacion hecha pero pocos documentas escritosg Y olros mate-
rinles que reporten esta investigacion: el conacimiento puede estar disperso o
hao ser accesible. De ser asi, habri quc busear |as investigaciones no publicadas
y acudir a mzdios informales come expertos en el tema, profesores, amigos,
elcétern); e -

¢)  temaspoco investigados v poco estruciurados (los cuales requieren un esfuerzo
para encestrar 1o que se ha investigado aundque sea escaso), y

d)  temas no investigados. ' o

Como generar ideas

Dankhie (1986) menciona diversos criterios que inventores famosos han sugerido para

generar ideas de invesiigacion productivas, entre fas cuales destacan:

gl Los buenas ideas intrigan, alientan yexcitan al investigador de manera perso-
nal. Al elegir un tema para invesligar y mis concretamente una idea, es
importante que ésta nos resulte atractiva. No hay nada mds tedioso que trabajar
en una investigacion que no nos interesa. En la medida en anez la idea estimule
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RESUMEN

CONCEPTOS
BASICOS

EJERCICIOS

BIBLIOGRAFIA
SUGERIDA

.y motive al investigadar, &ste se compenetrard mis en el estudio y lendrd una
mavyar predisposicién para salvar les obsticulos que se e presenten.
b) Las buenas ideas de investigacion “ng son necesariamente nuevas pero 5i
novedosas® —como s¢ menciond antes—. En inuchas ocasiones €3 necesano
" actualizar o adaptar 16s planlearientos derivados de investigaciones efectuadas
en contextos diferentes (otras culturas, edades de las personas, condiciones
ambientales, épocas). ’ ' ' o
¢) Las buenas ideas de investigacign pueden servir para elaborar teorias y la
solucign de prablemas. Una buena idea puede conducir a una investigacién que
ayude a formular, integrar o probar una tearia o a injciar olros estudios que,
aunados a la investigacidn, logren constituir na teoria.
En otros casos, las ideas dan origen a investigaciones que ayudena resolver
problemas. Por ejemplo, un estudio que se disefie para analizac los factores que
provocan conductas delictivas en los adolescentes, puede colaborar al estable-

cimiento de programas tendienles a resolver diversos problemas de delincuencia

juvenil.

- Y

. Las lavesiigaciones sa originan en ldeas. las cuales pueden provenir de dislintas,

luentes y la calidad de dichas ideas no estd necesariamente relacionada con la
fuente de donde provengan.

Frecuentemaente las ideas son vagas y deben ser raducidas en protlemas mds
concratos de invesligacian, para lo cual se requiere una revisian bibllogralica de la
idea. - .

_Las buenas ldeas deben alenlar al investigador, ser novedesas y servir para la
elaboracién de learias y la resclucién de problemas.

ldeas de Invesligacion

Fuentes generadoras de [as ldeas de Invesligacion
Enlogue de la investigacién

Terna de invesligacidn

Estrucluracién de la idea de invesligacion
Perspecliva de [a invesligacion

Innovacién de la invesligacicon

. Vea una pelicula roméntica y deduzca dos ideas de Invesligacion.

2 Seleccione una revista clentifica (véase el anexo num. 1)y un ariculo de la mlsma,

y deduzca dos ideas de invesligacion.

. Comgare las ideas deducidas de la pelicula y del articulo y coniesla las sigulentas
preguntas: ¢Son fructiferas todas las ldeas?, icuales ideas son mas uliles, las
desivadas de la pelicula o del articulo cientilico?, jcomo surglercn las ideas?

4. Elija una idea de invesligacién que habra de ir desarrollanda conforme lea el libro.

REYNOLDS, PO. (1871). A primer in theory censtruclion. Indianapolis, Indiana: The

Bobbs-Mermill Company Inc., 11ava impresion de 1983..Capilulo "The idea™ (La
idea), pp. 21-43. ‘
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La ldea: nace un prayaecte da investigacién

EJEMPLO:
"La taievisidn v el nifo

Describir los usos qua de ia wlavisién hace al nifo v las gratificacicnag
que otliena al ver programas televisivos.
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